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AUTISMO A SCUOLA 

Strategie educative e didattiche per l’inclusione 
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DIECI COSE CHE PUOI FARE  

PRIMA DI INIZIARE LA SCUOLA 
PER ACCOGLIERE AL MEGLIO  
LO STUDENTE CON AUTISMO 

 
 
Ogni studente con autismo entrerà nella tua classe con un grosso bagaglio di novità, 
dubbi e paure. Se non sarai in grado di conoscere e affrontare le criticità che incontrerai, 
sarà sempre più complesso riuscire a capire come proseguire il tuo lavoro in classe.  
Per prepararsi al meglio è necessario organizzarsi per rendere la classe un ambiente 
confortevole, accogliente e chiaro, fin dal primo giorno di scuola. 
 
Ecco una serie di attività di base che potresti fare prima di iniziare la scuola per 
conoscere e accogliere al meglio il nuovo studente con autismo: 

 

1. Incontrare la famiglia 

2. Parlare con colleghi che hanno già avuto esperienza con bambini o ragazzi con 
autismo 

3. Organizzare una visita di conoscenza con il bambino 

4. Utilizzare le informazioni raccolte per organizzare la strategia 

5. Evitare di far sedere questi alunni vicino a possibili distrazioni 

6. Preparare un’agenda visiva per il primo giorno di scuola 

7. Limitare le decorazioni e addobbi in classe 

8. Organizzare la classe in modo pulito, ordinato e semplice 

9. Definire, se possibile, un angolo della classe per il lavoro individuale 

10. Allontanare ogni dubbio e paura: PUOI FARCELA!  
 
 

BUON LAVORO!!! 
 


